
 

Ｈ29 年度指導者講習会（ラグビースクールプロモーション）実施要項（案） 

 

2019RWC 日本開催にむけたＪＲＦＵ戦略計画におけるターゲットとして競技人口、ファンの増加を実現

するためには小学生の競技者増とそれを取り巻く周辺の関係者の協力なくしては実現しない。 

2015RWC イングランド大会での日本代表活躍の影響により、各地のラグビースクールで競技人口が増加

している。特に低学年の児童数増加が顕著である。 

そこで平成 29 年度の本講習会において低学年児童の心身発達に焦点をあて、指導の現場で実践してい

けるようなプログラムを習得することを目的とする。 

 

【主  催】 日本ラグビーフットボール協会 普及育成委員会 小学生部門 

【主  管】 九州ラグビーフットボール協会 

【日  時】 平成30年2月12日（月・振休）10時30分       《受付開始 10時00分》 

【会  場】 旧 福岡市立住吉中学校（福岡市南区清水１丁目８－４） 

【参加対象】 ・ラグビースクールの代表者もしくは中心的に活動している方 

・低学年を担当する指導者 

・今後ラグビースクールの運営に携わっていこうという意欲の有る方 

・中学校教諭   ・保護者 

【定  員】  申込先着 40 名（詳細は参加者に別途ご連絡いたします）  

【参加経費】 研修費 500 円/人（予定）       

【講  師】 ①九州ラグビーフットボール協会 

        普及育成委員会 副委員長兼タグ部門長  三原 一樹 氏 

       ②九州大学 学術協力研究員（スポーツメンタルトレーニング指導士） 河津 慶太 氏 

【参加申込】 締め切り 平成30年2月2日（金）厳守 

《本件に関する問合せ先》 

       九州ラグビーフットボール協会  普及育成委員会 ミニ部門長 岩永 昭博 

       携帯電話：090-1160-6299    Email ：iwanaga1028@gmail.com 

【スケジュール】※下記内容は変更になることも有りますので，ご了承ください。 

◎２月１２日（月・振休） 

10：00 受付 

10：30 開講式・オリエンテーション・主管者挨拶 

10：40 主催者挨拶（ＪＲＦＵ普及育成委員会担当 理事 山本 巧） 

      〃  （ＪＲＦＵ普及育成委員会小学生部門長 北畑 幸二） 

11：00 講義（１）：『タグラグビー導入について』 

          九州ＲＦＵ 普及育成委員会  副委員長兼タグ部門長 三原 一樹 

12：00 （昼休） 

13：00 実技（１）：『タグラグビー導入に伴う指導方法（低学年児童U-8以下）』 

          九州ＲＦＵ 普及育成委員会  副委員長兼タグ部門長 三原 一樹 

15：00 （移動） 

15：15 特別講義技：『メンタルトレーニング（仮）』 九州大学 学術研究員  河津 慶太 

16：30 （休憩） 

16：40 グループ討議：低学年（U-8以下）タグラグビー導入について 

17：10 総括・閉講式 

 解散 

 

【準備するもの】 

・ 筆記用具 

・ 実技に適した服装をご用意してください。（体育館シューズ） 

※実技は、全て体育館で行います。 


